
AG Leiter/in Zielgruppe Termin Ort Seite

Big Band Herr Stauber ab Klasse 8 Mi 14.30 - 16.00 Uhr Musiktrakt-Antoniushaus 4

Book Club Frau Lochthowe ab Klasse 5 Do 12.55 - 13.52 Uhr A 012 5

Cambridge Frau Schwich Oberstufe Mo ab 13:52 Uhr N 104 6

Chinesisch 1 Frau Jeng-Zeitz Klassen 5 - 7 Klasse 5: Mo.12:55-13:52 Uhr  
Klasse 6: Di 12:55-13:52 Uhr N 104a 7

Chinesisch 2 Frau Jeng-Zeitz Klassen 7 - 9 Mo 15.00 - 16.30 Uhr N 104a 8

Chinesisch 3 Frau Jeng-Zeitz Klasse 10 - 11 Di 15.00 - 16.30 Uhr N 104a 9

Chinesisch 4 Frau Jeng-Zeitz Klassen 11 - 12 Fr 15.00 - 16.30 Uhr N 104a 10

Debating Club Fr. Schwich, Fr. 
Lochthowe ab Klasse 8 Di  15:00 - 16:00 Uhr A 012 11

DELE Frau Leuchten Oberstufe Mi  14:45 - 15:45 Uhr A 402 12

Eine-Welt-AG Frau Haber wird in diesem Schuljahr nicht 
angeboten 13

Fechten Herr Sohlow alle Klassen   
! kostenpflichtig   50,00 € !

Fr 13.30 - 15.00 Uhr *   
Fr 15.00 - 16.30 Uhr **

Alte Gymnastikhalle     
* für jüngere   ** für ältere 14

Forschen und Entdecken Frau Rosso ab Klasse 6 wird in diesem Schuljahr nicht 
angeboten 15

Fotografie ab Klasse 7 wird in diesem Schuljahr nicht 
angeboten 16

Fußball Herr Fimmers Klassen 7 - 9 Di 12.55 - 13.52 Uhr TH 1 17

Gitarre Herr Meisters Klassen 5 - 12 MO 15.00 - 16.00 Uhr Tonstudio-Antoniushaus 18

Die AG-Leitung erstellt eine Liste bis zum 31.08.2022. Danach kannst du nicht mehr wechseln. Die Teilnahme ist für ein halbes Jahr verpflichtend.
Willst du eine AG belegen? Geh einfach hin!



Golf Herr Homann Einsteiger Termine nach Aushang; Fr 14.30 - 
16.00  Uhr Golfclub "Haus Bey", Nettetal 19

Handball Hr.Baude, Hr.Dr.Kroppen 
Frau Rottwinkel

Klassen 5-7 (Mittwochs), Klassen 8-
10 (Freitags)

Mi 12.55 - 13.52 Uhr, Fr 13.45 - 
14.45 Uhr (ab 03.09.2021) TH 1 20

Eisschnellauf Trainer EC Grefrath, 
Herr Dr. Kroppen

Klassen 5-7   Kosten: 2,50€ pro 
Eiszeit! Mi 13.30 - 14.30 Uhr (Okt.-März) Eissportzentrum Grefrath 21

Klettern Herr Spinczyk Klassen 5-7 Mo 15.00 - 16.30 Uhr Klettergerüst, bitte vorher bei Hr. 
Spinczyk anmelden 22

Kochen Frau Hausmann ab Klasse 6 Mittwochs 13-15 Uhr Teeküche neben E 5, bitte vorher 
bei Fr. Hausmann anmelden 23

Kunst wird in diesem Schuljahr nicht 
angeboten 24

Latein für Eltern Herr Dr. Kroppen alle interessierten Eltern wird nur bei ausreichender 
Nachfrage (mind.15) angeboten Bibliothek 25

Mathe Herr Tohang ab Klasse 6 Di.13.20 - 13.50 Info 2 26

Mini-Big-Band Frau Dams Klassen 5-9 (bei 2-jähriger Erfahrung 
an den Instrumenten) Di 13.10 - 13.50 Uhr Chorraum E4 27

Physik des Fliegens Herr Dr. Kroppen,  
Herr Dr. Kaiser Klasse 9   kostenpflichtig 30,00 € ! 1. Dienstag im 2. Halbjahr, 

15.00 - 16.00 Uhr N 102 28

Rechtschreib-Training Herr Belting Klassen 5 - 6 MO 12:10-12:55 (Kl.05)  DI12:10-
12:55 (Kl.06) A 102 29

Rechtskunde Frau Burchardt Klasse 9 Mo 15.00 - 16.00 Uhr N 102 30

Robotik Herr Dr. Kaiser ab Klasse 7 Do 12.55 - 13.50 Uhr Info 2 31

Sanitätsdienst Frau Hermges, 
Frau Fallis Klassen 8 - 12 Mo 13.00-13.45 Uhr     N 102 32

Schach Herr Nothen alle Klassen Di 12.55 - 13.50 Uhr O 7 33

Ski- und 
Snowboard-AG

Herr Homann, 
Herr Dörsing

alle Klassen    
! kostenpflichtig   50,00 - 70,00 € ! Termine nach Aushang TH 2 / Skihalle Neuss 34

Sporthelfer Herr Dr. Kroppen ab Klasse 9 Do 13.00 - 13.45 Uhr TH 3 35

Streicher Schüler mit Streichinstrument-
Erfahrung von mindestens 2 Jahren

wird in diesem Schuljahr nicht 
angeboten 36



Technik Herr Busch ab Klasse 8 jeden ersten Freitag im Monat, 
13.45 Uhr Tonstudio / Antoniushaus 37

Tennis Herr Dr. Kroppen Klassen 6 - 9 montags 15:00-16:30 Uhr,Beginn 
nach den Osterferien 

Clubanlage RW Grefrath, 
Müskeshütt 38

Theater Herr Michels ab Klasse 8 Do 15.00 Uhr O 6 39

Tischtennis Herr Dr. Kroppen Klassen 5 - 9 Mo 13.00 - 13.45 Uhr Alte Sporthalle 40

Vive la France Frau Vieruß Klassen 5-6 wird in diesem Schuljahr nicht 
angeboten 41

Voice-Coaching Frau Dams, 
Frau Hausmann alle Klassen Mo 13:00-13:50 Uhr Chorraum E5/ E4 42

Volleyball Frau Pink-Schneider Klassen 7-12 Mo 12:55 - 13.50 Uhr TH 2 43

Wildlife-AG Herr Hufschmidt ab Klasse 6 Do. 15.00 - 16.00 Uhr O 3 44

Zoo-AG Frau Kulms alle Klassen Mo 15.00 - 16.00 Uhr A 019 45



Big Band ab Klasse 8 für Fortgeschrittene :

Bläser: Flöte, Trompete, Saxophon, Posaune. 
Rhythmusgruppe: Klavier, Bass, Schlagzeug, Gitarre. 

In der Regel sollte vorher der Besuch der Mini-Big Band oder ein Vorspiel erfolgt sein. 

Zielgruppe :

Beschreibung :

Big Band 

Mi 14.30 - 16.00 Uhr
Musiktrakt-Antoniushaus
ab Klasse 8

Leiter/in : 

Termin :
Ort :

Herr Stauber



Book Club
Leiter/in : Frau Lochthowe

Termin : Do 12.55 - 13.52 Uhr 
Ort : A 012
Zielgruppe : ab Klasse 5

Beschreibung :

Du liest gerne? Dann tauche mit mir in die Welt der Bücher ein! In dieser AG suchen wir gemeinsam 
Bücher aus, lesen und werden kreativ. Ob Krimi, Roman oder Anime  – hier kann jeder sein 
Leseinteresse einbringen und mit anderen Schülerinnen und Schülern ins Gespräch kommen, die das 
Interesse teilen. Neben unseren wöchentlichen AG Treffen sind weitere Aktionen angedacht: eine 
Lesenacht, ein Museumsbesuch, ein Treffen mit Autoren und Autorinnen… Komm vorbei – ich freue 
mich auf dich! 



Die Cambridge-AG richtet sich an Schülerinnen und Schüler der Oberstufe, die ein Sprachzertifikat in 
Englisch erwerben wollen. Das Cambridge ESOL-Sprachzertifikat ist lebenslang gültig und kann im 
Berufsleben hilfreich sein. Bei einer Bewerbung an einer Universität im englischsprachigen Ausland 
kann das Cambridge ESOL-Sprachzertifikat den sprachlichen Eingangstest ersetzen. In der AG werden 
Schülerinnen und Schüler auf die speziellen Übungsformen vorbereitet, die zur Erlangung des CAE 
(Certificate of Advanced English, Niveau C1-C2) führen.

Cambridge

Mo ab 13:52 Uhr
N 104 

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :

Beschreibung :

Oberstufe 

Frau Schwich



Die chinesische Sprache wird heute immer wichtiger, weil die Wirtschaftsentwicklung und die 
Konsumfähigkeit in China enorm gewachsen sind. Viele große Unternehmen suchen gezielt 
Mitarbeiter/innen, welche die chinesische Sprache beherrschen, um diesen großen Markt zu gewinnen 
und zu bedienen. Durch die chinesische Sprache eröffnet sich das Verständnis für die chinesische 
Kultur. In diesem Kurs werden die Schülerinnen und Schüler durch Kalligraphie, Märchen und 
Geschichten zu den Jahresfesten das geheimnisvolle China entdecken. Darüber hinaus haben die 
Schüler und Schülerinnen über einfache Dialoge die Möglichkeit, sich nicht nur mit der chinesischen 
Schrift, sondern auch mit den Lauten der chinesischen Sprache vertraut zu machen. In diesem Kurs 
werden mehr Lieder und Spiele beigebracht. Auch kulturelle Filme werden gezeigt. Ziel des Kurses ist 
es, die chinesische Kultur kennenzulernen.

Chinesisch 1

Klasse 5: Mo.12:55-13:52 Uhr  Klasse 6: Di 12:55-  
N 104a

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :

Beschreibung :

Klassen 5 - 7

Frau Jeng-Zeitz



Beschreibung :

In diesem Kurs werden die Schülerinnen und Schüler weiterhin durch Tattoo, Märchen und Geschichten 
zu den Jahresfesten das geheimnisvolle China entdecken. Darüber hinaus haben die Schüler und 
Schülerinnen über einfache Dialoge die Möglichkeit, sich nicht nur mit der chinesischen Schrift, sondern 
auch mit den Lauten der chinesischen Sprache vertraut zu machen. In diesem Kurs werden mehr 
Interaktionsspiele im Lernportal beigebracht. Auch kulturelle Filme werden gezeigt. , Ziel des Kurs ist die 
chinesische Kultur kennenzulernen, Austauschprogramm in Taiwan/China vorzubereiten und die eigene 
EQ bzw Toleranz sich weiter zu entwickeln

Termin : Klasse 5: Mo.12:55-13:52 Uhr  Klasse 6: Di 12:55-  
Ort : N 104a
Zielgruppe : Klassen 5 - 7

Chinesisch 2
Leiter/in : Frau Jeng-Zeitz



Für diesen Kurs werden das Lehrbuch HSK1 und ein Übungsbuch benutzt und um verschiedene 
moderne Medien, wie z. B. Online-Spiele, CDs und Wortschatzkarten ergänzt, um so systematisches 
Lernen zu ermöglichen. Dieser Kurs ist ein Leistungskurs, um das Austauschprogramm in Taiwan/China 
vorzubereiten. Voraussetzung für diesen Kurs ist, dass die Teilnehmer den chinesischen Kurs 2 oder 
den WP Kurs schon erfolgreich abgeschlossen haben.                                                                                                                                                                  
                                                                                  Ziel des Kurses: Erwerb des Sprachzertifikates HSK 
1.

Chinesisch 3

Di 15.00 - 16.30 Uhr
N 104a

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :

Beschreibung :

Klasse 10 - 11

Frau Jeng-Zeitz



Für diesen Kurs werden das Lehrbuch HSK2/3 und ein Übungsbuch benutzt und um verschiedene 
moderne Medien, wie z. B. YouTube, Online-Lernportal, CDs, App und Wortschatzkarten ergänzt, um so 
systematisches Lernen zu ermöglichen. Voraussetzung für diesen Kurs ist, dass die Teilnehmer das 
HSK 1 schon erfolgreich bestanden haben. Ziel des Kurses: Erwerb des Sprachzertifikates HSK 2.

Chinesisch 4

Fr 15.00 - 16.30 Uhr
N 104a 

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :

Beschreibung :

Klassen 11 - 12

Frau Jeng-Zeitz



Debating Club
Leiter/in : Fr. Schwich, Fr. Lochthowe

Beschreibung :

Die AG richtet sich an alle Schülerinnen und Schüler ab der Jgst 8, die Interesse an aktuellen politischen 
Themen sowie der englischen Sprache (vor allem im Bereich der Mündlichkeit) haben.                          
Die AG führt die Schülerinnen und Schüler zunächst in den Ablauf und die Struktur von Debatten ein. 
Zudem bereitet die AG auf eine mögliche Teilnahme an einem Planspiel, wie Model United Nations  oder 
dem Model European Parliament , vor. 

Termin : Di  15:00 - 16:00 Uhr 
Ort : A 012
Zielgruppe : ab Klasse 8



DELE

Mi  14:45 - 15:45 Uhr 
A 402

Leiter/in : 

Termin :
Ort :

Oberstufe

Frau Leuchten

Die AG ist offen für alle freiwilligen Spanischlernenden, die Lust dazu haben, ihren aktuellen 
sprachlichen Kenntnisstand zertifizieren zu lassen. Empfohlen wird es ab der Q1 (neu einsetzend) und 
in der EF (fortgeführt) für die Sprachniveaus A2 und B1.

Zielgruppe :

Beschreibung :



Eine Welt
Leiter/in : Frau Haber

Beschreibung :

Wir… klären was die Begriffe „Eine Welt“ oder „Fair Trade“ überhaupt bedeuten.
      … überlegen uns, was eigentlich faires Miteinander bedeutet.
      … diskutieren über Themen wie Gleichberechtigung, Ausbeutung, Menschenrechte,
           Kinderarbeit etc.
      … schauen uns die Entwicklungsziele der Vereinten Nationen genauer an.
      … organisieren eine Ausstellung an unserer Schule.
      … diskutieren darüber, was wir tun können, um globale Verantwortung zu übernehmen.
      … informieren uns über verschiedene thematisch passende Projekte.
      … treten in Kontakt mit dem Kinderheim Arbol de la Esperanza in Ecuador.
      … werden Exkursionen machen.
      … arbeiten an einem gemeinsam ausgesuchten Projekt.
      … nehmen vielleicht auch an einem Wettbewerb teil 😊😊

Termin : wird in diesem Schuljahr nicht angeboten
Ort :
Zielgruppe :



Fechten bietet eine interessante Herausforderung, anhand derer Kondition und Koordinationsfähigkeit 
weiter entwickelt werden können.

Fechten

Fr 13.30 - 15.00 Uhr *   Fr 15.00 - 16.30 Uhr **
Alte Gymnastikhalle     * für jüngere   ** für ältere

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :

Beschreibung :

alle Klassen   ! kostenpflichtig   50,00 € !

Herr Sohlow



Im Rahmen der AG können die SuS durch Versuchsreihen praktische Fertigkeiten erlangen bzw. vertiefen und 
naturwissenschaftliche Zusammenhänge erfahren. Des Weiteren sollen die SuS mit dem Ziel der Teilnahme an 
einem experimentellen Wettbewerb (z.B. „Chem-pions“) zunehmend selbstständig und forschend arbeiten, d.h. 
wissenschaftliche, aber auch alltägliche Fragestellungen experimentell prüfen und auswerten. 
Ein weiterführendes Ziel der AG ist es, auf der Grundlage eigener naturwissenschaftlicher Frage- oder 
Problemstellungen Experimentalreihen zu planen, durchzuführen und auszuwerten und mit solchen 
Schülerprojekten am Jugendwettbewerb „Jugend forscht“ bzw. „Schüler experimentieren“ teilzunehmen. 

Zielgruppe :

Beschreibung :

Forschen und Entdecken

wird in diesem Schuljahr nicht angeboten
0
ab Klasse 6

Leiter/in : 

Termin :
Ort :

Frau Rosso



Vom Schnappschuss bis zur professionellen Fotografie

In dieser AG kannst du experimentell fotografieren und vieles ausprobieren aber auch dein Wissen über die Fotografie 
erweitern. Wir beschäftigen uns mit dem Aufbau eines Fotos und mit wichtigen Gestaltungsmitteln der Fotografie. 
Wir fotografieren nach Themen und tauschen uns gemeinsam über die Ergebnisse aus. 
Optimal ist es, wenn du eine Digitalkamera besitzt. Für den Anfang kannst du aber auch mit dem Handy fotografieren. Das 
hat aber den Nachteil, dass du nicht so professionell fotografieren kannst. Du kannst in meiner AG eine 
Spiegelreflexkamera ausprobieren, um die Unterschiede kennenzulernen! 
Ein USB-Stick für den Austausch der Fotoarbeiten wird benötigt und jede/r Schüler*in sollte bereit sein, ein paar Euro für 
Fotoabzüge zu investieren. Nach Absprache werden eventuell Fotoexkursionen durchgeführt.
In den ersten Wochen (17.08. + 24.08.2020) möchte ich mich wöchentlich von 15-16 Uhr mit euch treffen, damit viele die 
Möglichkeit haben die Foto-AG kennenzulernen. Ab dem 31.08.20 wechseln wir in den B-Wochen-Modus von 15-17 Uhr. 
Sollte jedoch der Besuch der Foto-AG daran scheitern, sprecht mich bitte an! 

Zielgruppe :

Beschreibung :

Fotografie

wird in diesem Schuljahr nicht angeboten
0
ab Klasse 7

Leiter/in : 

Termin :
Ort :

0



Schulmannschaft LFSM für Meisterschaften !
Übers Kleinfeld zum Großfeld und über Hallenfußball zum Rasenfußball.

Zielgruppe :

Beschreibung :

Fußball

Di 12.55 - 13.52 Uhr
TH 1
Klassen 7 - 9

Leiter/in : 

Termin :
Ort :

Herr Fimmers



Wolltest du immer schon Gitarre spielen, dich oder andere musikalisch begleiten? 
Dann ist die GITARREN-AG genau das Richtige für dich! 

Die Gitarren-AG wird nach den Sommerferien starten. Angesprochen sind alle Schüler/innen, die das Spielen auf 
der Gitarre erlernen möchten sowie alle, die schon erste Erfahrungen mit dem Instrument gemacht haben. 
Angefangen beim Stimmen der Gitarre, lernst du im Verlauf der AG die ersten Grundakkorde, die ersten Songs 
und verschiedene Anschlag- und Zupftechnicken. Notenkenntnisse sind hierbei nicht erforderlich. 

Zielgruppe :

Beschreibung :

Gitarre

MO 15.00 - 16.00 Uhr
Tonstudio-Antoniushaus
Klassen 5 - 12

Leiter/in : 

Termin :
Ort :

Herr Meisters



Golf – Trendsport Nr.1!  Also warum nicht mal ausprobieren? Super interessante Herausforderung für 
Einsteiger und Profis. Wir kommen schnell in den Genuss erster Erfolgserlebnisse und wer den Golfball 
einmal perfekt  getroffen hat, der will nicht aufhören! Schläger und Bälle werden gestellt, nur der 
Transport zum Golfplatz sowie der Heimweg müssen selber organisiert werden. Wir freuen uns!

Zielgruppe :

Beschreibung :

Golf

Termine nach Aushang; Fr 14.30 - 16.00  Uhr
Golfclub "Haus Bey", Nettetal
Einsteiger

Leiter/in : 

Termin :
Ort :

Herr Homann



Beschreibung :

Die Handball-AG richtet sich an Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufe 7-9 und findet freitags 
von 13:15 - 14:15 Uhr in der Sporthalle der Liebfrauenschule statt. Geleitet wird die AG von Herrn 
Baude vom TV Aldekerk und einigen Sporthelfern. Ansprechpartner für die Handball-AG ist Herr Dr. 
Kroppen.

Termin : Mi 12.55 - 13.52 Uhr, Fr 13.45 - 14.45 Uhr (ab 03.0
Ort : TH 1
Zielgruppe : Klassen 5-7 (Mittwochs), Klassen 8-10 (Freitags)

Handball
Leiter/in : Hr.Baude, Hr.Dr.Kroppen Frau 



Eisschnellauf
Leiter/in : Trainer EC Grefrath, Herr Dr. Kroppen

Beschreibung :

Mitzubringen sind Inliner, ein (Fahrrad-)Helm sowie Protektoren
(Eisschnelllaufschuhe werden bereit gestellt)
  
Zeitraum: Oktober - März (Buslinie 062 fährt um 13:08 zum Eissportzentrum)

Die AG richtet sich an Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 5-7. Ab dem 26.08.2020 findet bis 
zu den Herbstferien ein Inliner-Training auf dem Außenlaufring im Eissportzentrum statt. Nach den 
Herbstferien werden die Inliner gegen Eisschnelllaufschuhe getauscht und es wird bis Februar ein 
Training zum Eisschnelllauf durchgeführt. Anschließend werden wieder die Inliner angeschnallt und es 
findet wieder ein Training zur Verbesserung der Inlinertechnik statt.

Termin : Mi 13.30 - 14.30 Uhr (Okt.-März)
Ort : Eissportzentrum Grefrath
Zielgruppe : Klassen 5-7   Kosten: 2,50€ pro Eiszeit!



Bei der Kletter-AG beschäftigen wir uns mit den verschiedensten Arten des Sportkletterns, die uns 
unsere Umgebung bietet. Das sind hier am Niederrhein vor allem Bäume und künstliche Kletterwände. 
Zunächst nutzen wir die Gegebenheiten in unserer Schule und bauen verschiedene Konstruktionen an 
denen wir hochklettern und uns wieder abseilen können. Außerdem erlernen wir die Grundtechniken des 
„Boulderns“ und „Top Rope Kletterns“. Hierzu wird es auch ein bis zwei Ausflüge in eine nahe gelegene 
Kletterhalle geben (kleiner Unkostenbeitrag nötig, ca. 5€). Immer mit dabei ist natürlich die Sicherheit. 
Wir klettern nur mit TÜV-geprüften Seilen und Gurten. Neugierig geworden? Dann meldet euch schnell 
an, denn die Plätze sind begrenzt!

Zielgruppe :

Beschreibung :

Klettern

Mo 15.00 - 16.30 Uhr
Klettergerüst, bitte vorher bei Hr. Spinczyk anme
Klassen 5-7

Leiter/in : 

Termin :
Ort :

Herr Spinczyk



Beschreibung :

Ein- bis zweimal im Monat kochen und backen wir gemeinsam. Wir verarbeiten Gemüse und Obst aus 
regionalem Anbau und erkunden mit tollen Rezepten die Küche anderer Länder. Wir verzichten auf 
vorgefertigte Produkte, experimentieren mit Gewürzen und gehen auf genussvolle Entdeckungstour. Am 
Ende der Kochaktion steht das gemeinsame Essen aber auch das Aufräumen und Spülen.

Termin : Mittwochs 13-15 Uhr 
Ort : Teeküche neben E 5, bitte vorher bei Fr. Hausman  
Zielgruppe : ab Klasse 6

Kochen
Leiter/in : Frau Hausmann



Beschreibung :

Die Kunst AG findet am Donnerstag in der Mittagspause statt und ist für alle Schüler*Innen gedacht, die 
etwas für ihren Kunstunterricht nacharbeiten möchten oder langsam arbeiten und mehr Zeit in ein 
Kunstprojekt investieren wollen. Jeder/ jede Interessierte kann also immer gerne bei Bedarf spontan 
teilnehmen - auch nach dem Essen.

Termin : wird in diesem Schuljahr nicht angeboten
Ort : 0
Zielgruppe : 0

Kunst
Leiter/in : 0



Die AG vermittelt einen Einblick in den Anfanfsunterricht Latein und gibt nützliche Tipps zum 
Vokabellernen und zum Umgang mit der Grammatik und dem Textbuch.

Zielgruppe :

Beschreibung :

Latein für Eltern

wird nur bei ausreichender Nachfrage (mind.15) a
Bibliothek
alle interessierten Eltern

Leiter/in : 

Termin :
Ort :

Herr Dr. Kroppen



Beschreibung :

Wenn du Lust auf Mathe oder Spaß am Lösen von kniffligen Rätseln hast, bist du hier genau richtig! Die 
Mathe-AG richtet sich an alle Schülerinnen und Schüler ab der Jahrgangsstufe 6, welche Interesse an 
Mathe oder Spaß am Lösen von kniffligen Rätseln haben. In der AG löst du gemeinsam mit anderen 
oder allein spannende Aufgaben.
Auch hast du die Möglichkeit an vielen Wettbewerben, wie zum Beispiel „Mathe im Advent“, 
„Bundeswettbewerb Mathematik“ oder die „Mathematik-Olympiade“ teilzunehmen. Wenn du aber keine 
Lust auf einen Wettbewerb hast, brauchst du da auch nicht teilnehmen.

Termin : Di.13.20 - 13.50
Ort : Info 2
Zielgruppe : ab Klasse 6

Mathe
Leiter/in : Herr Tohang



Die Min-Big-Band ist ein Ensemble für junge Musikerinnen und Musiker mit ca. 2 Jahren Erfahrung an 
den Instrumenten Saxophon, Klarinette, Querflöte, Trompete, Posaune, Schlagzeug, Klavier, besonders 
für die Schülerinnen und Schüler der ehemaligen Bläserklassen. 
Es werden leichte, eingängige Bigbandarrangements einstudiert. Die Auswahl der Literatur erfolgt mit 
Blick auf die Befähigung, in der LFSM-Bigband zu spielen. Es wird darüber hinaus aber auch ein 
eigenes Repertoire erarbeitet.

Beschreibung :

Mini-Big-Band

Di 13.10 - 13.50 Uhr 
Chorraum E4
Klassen 5-9 (bei 2-jähriger Erfahrung an den Instr

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :

Frau Dams



Die AG richtet sich an Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufe 09, die sich für das Thema "Physik 
des Fliegens" begeistern. Behandelt werden zunächst in 12 Theoriestunden Themen wie Thermik, 
Wetter und Materialkunde. Nach einer Einweisung auf dem Flugplatz finden dann zusammen mit einem 
Fluglehrer an einem Flugwochenende erste Flugversuche statt. Die AG nimmt maximal 20 Schülerinnen 
und Schüler auf und kostet 30 €. Bei Bedarf dindet ein Elterninformationsabend statt.

Ort : N 102
Zielgruppe : Klasse 9   kostenpflichtig 30,00 € !

Beschreibung :

Termin : 1. Dienstag im 2. Halbjahr, 15.00 - 16.00 Uhr

Physik des Fliegens
Leiter/in : Herr Dr. Kroppen,  Herr Dr. Ka



Ziel ist die Verbesserung vorhandener Rechtschreibschwächen. Für Schülerinnen und Schüler der 
Klassen 05 findet die AG Montags in der STUDIO-Zeit statt, für Schülerinnen und Schüler der Klassen 
06 am Dienstag.

Beschreibung :

Rechtschreib-Training

MO 12:10-12:55 (Kl.05)  DI12:10-12:55 (Kl.06)
A 102
Klassen 5 - 6

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :

Herr Belting



Hier erlernen die Schülerinnen und Schüler Basiswissen zum deutschen Recht.

Ein Gerichtstermin erfolgt als Abschluss.

Beschreibung :

Rechtskunde

Mo 15.00 - 16.00 Uhr
N 102
Klasse 9

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :

Frau Burchardt



In den Informatik-Technik-Kursen der Mittelstufe und Projektkursen der Oberstufe hat sich die Arbeit mit 
Robotern (LEGO-NXT und EV3) an unserer Schule durchgesetzt. 
In unserer Robotik-AG können sich alle Schülerinnen und Schüler ab der Jahrgangsstufe 7 mit der 
Robotik beschäftigen, eigene Roboter mit dem LEGO NXT Mindstorms-System bauen und 
programmieren. 
Tüfteln, Ausprobieren, Versuch und Irrtum, miteinander über mögliche Probleme und Lösungswege 
austauschen, im Team arbeiten, Erfolge und Misserfolge gemeinsam erleben - das alles und noch mehr 
bietet die Robotik-AG!

Beschreibung :

Robotik

Do 12.55 - 13.50 Uhr
Info 2
ab Klasse 7

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :

Herr Dr. Kaiser



1. Schulung zur Erlangung des Lehrgangs: „Medizinische Erstversorgung für Jugendliche mit
    Selbsthilfeeinheiten“. 
2. Regelmäßiger Dienst im Schulsanitätsraum der LFSM in den großen Pausen.
3. Sanitätsdienst bei Schulveranstaltungen, z. B. Sportfest, Solidaritätslauf, Kevelaer-Wallfahrt, 
    Theateraufführungen, St.Martins-ZugSchulsanitätsraum der LFSM in den großen Pausen.

Beschreibung :

Sanitätsdienst

Mo 13.00-13.45 Uhr     
N 102
Klassen 8 - 12

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :



Die Schach-AG existiert seit 2004 und richtet sich an Anfänger und fortgeschrittene Schachspieler. Hier 
können Schülerinnen und Schüler lernen, Schach zu spielen oder ihre Kenntnisse erweitern. Dazu 
können sie den Brakeler Schachlehrgang  absolvieren, und das Bauerndiplom , Springerdiplom  oder 
Läuferdiplom  absolvieren. Des Weiteren bildet das Eröffnungstraining des Hamburger Lehrers Björn 
Lengwenus einen wesentlichen Bestandteil des Schachtrainings der AG.
Seit vielen Jahren nehmen Schülerinnen und Schüler der Schach-AG der Liebfrauenschule an 
Turnieren auf Kreisebene teil. In den Schuljahren 2009/10 und 2010/11 ist die Liebfrauenschule dreimal 
Kreismeister in verschiedenen Wettkampfklassen geworden. Im Schuljahr 2012/13 wurde die 
Liebfrauenschule Kreismeister in den Wettkampfklassen II, III und IV, im Schuljahr 2015/16 wurde sie 
Kreismeister in den Wettkampfklassen I, II und IV, im Schuljahr 2017/18 wurde sie Kreismeister in den 
Wettkampfklassen I, II und III, im Schuljahr 2018/19 wurde sie Kreismeister in den Wettkampfklassen I,  
und IV.

Beschreibung :

Schach

Di 12.55 - 13.50 Uhr
O 7
alle Klassen

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :

Herr Nothen



Mit dieser AG möchten wir unseren Schülerinnen und Schülern eine Möglichkeit geben, 
Grundkenntnisse des 
Ski- und Snowboardfahrens zu erfahren. Auch Fortgeschrittene sind herzlich willkommen.

Inhalte : Koordinative ski- und snowboardspezifische Übungen, Fallschule, Eislaufen (1 - 2 Termine), 
Skihalle Neuss (2 Termine)
             Kosten ca. 50,00 - 70,00 €                                                                                                                                   
                   Eine Anmeldung erst im 2. Halbjahr ist für diese AG NICHT möglich!!!

Beschreibung :

Ski und Snowboard

Termine nach Aushang
TH 2 / Skihalle Neuss
alle Klassen   ! kostenpflichtig   50,00 - 70,00 € !

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :

Herr Homann, Herr Dörsing



Sporthelferinnen und Sporthelfer sind speziell ausgebildete Schülerinnen und Schüler, die Bewegungs-, Spiel- und 
Sportangebote gestalten und durchführen. In der Ausbildung zum Sporthelfer werden die Schülerinnen und Schüler in 
allen Bereichen Rund um den Schulsport ausgebildet, damit sie anschließend in verschiedenen sportlichen Bereichen in 
und außerhalb der Schule eingesetzt werden können. 
Die Ausbildung beinhaltet neben sehr viel Praxis zu vielen verschiedenen Sportarten auch theoretische Einheiten zum 
Umgang mit jugendlichen Sportgruppen. Nach der Ausbildung können die Sporthelfer z.B. bei der Organisation des 
Pausensports oder des Sportfestes helfen, Arbeitsgemeinschaften oder Schulsportmannschaften betreuen und vieles 
andere mehr. 
Sporthelferinnen und Sporthelfer  bringen mehr Bewegung in die Schule und leisten durch zusätzliche Sportangebote 
einen Beitrag zur ganzheitlichen Gesundheitsförderung in der Schule. Die Ausbildung zum Sporthelfer trägt durch die 
Übernahme von Mitverantwortung in der Schulgestaltung wesentlich zur Förderung und Entwicklung der Persönlichkeit 
bei. 
Nach dem Abschluss der Ausbildung zum Sporthelfer erhalten die Schülerinnen und Schüler einen entsprechenden 
Vermerk auf dem Zeugnis und der Landessportbund erstellt einen Qualifizierungsnachweis, der als Vorstufe zu den 
Übungsleiter-Lizenzen gleichwertig mit der Ausbildung zum  Gruppenhelfer 1 ist. 
Die Ausbildung umfasst insgesamt 30 Stunden  Es stehen maximal 20 Plätze zur Verfügung

Beschreibung :

Sporthelfer

Do 13.00 - 13.45 Uhr
TH 3
ab Klasse 9

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :

Herr Dr. Kroppen



Allein ein Streichinstrument zu spielen, kann ganz schön langweilig sein! Mehr Spaß macht es in einer 
Gruppe. Wir werden einige Werke aus dem klassischen Repertoire und aus dem Bereich der Filmmusik 
kennen und musizieren lernen. 
Die Ergebnisse unserer Proben wollen wir dann in mehreren Auftritten vorstellen, z.B. bei dem 
Adventskonzert.

Beschreibung :

Streicher

wird in diesem Schuljahr nicht angeboten
0
Schüler mit Streichinstrument-Erfahrung von min   

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :

0



Die Technik-AG begleitet die verschiedenen Veranstaltungen an der LFSM oder fertigt teilweise 
Aufnahmen im eigenen Tonstudio an. Die Veranstaltungen werden in Rücksprache mit dem Veranstalter 
technisch geplant, aufgebaut, geprobt und durchgeführt.

Die Technik-AG richtet sich an alle Schüler*innen ab Klasse 8, die Spaß an Ton-, Licht- und 
Videotechnik haben und so die Veranstaltungen an der LFSM mitgestalten wollen.

Beschreibung :

Technik

jeden ersten Freitag im Monat, 13.45 Uhr
Tonstudio / Antoniushaus
ab Klasse 8

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :

Herr Busch



Die Tennis-AG ist für die Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufe 6 und findet auf der 
Tennisanlage in Oedt (Mühlengasse – neben dem Sportplatz) statt. In dieser AG sollen erste 
Erfahrungen mit den Grundschlägen im Tennis erlernt werden. Bälle und Schläger können bereit gestellt 
werden. Die AG findet in den „Sommermonaten“ statt (Beginn nach den Sommerferien bis zu den 
Herbstferien – Winterpause – Beginn nach den Osterferien bis zu den Sommerferien). Die AG ist aus 
organisatorischen Gründen für maximal 12 Schüler/innen möglich.

Beschreibung :

Tennis

montags 15:00-16:30 Uhr,Beginn nach den Osterf  
Clubanlage RW Grefrath, Müskeshütt
Klassen 6 - 9

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :

Herr Dr. Kroppen



                                      "Und wenn du den Eindruck hast, dass das Leben Theater ist,
                                        dann such dir eine Rolle aus, die dir so richtig Spaß macht."

                                                                      (W. Shakespeare) 

Die Theater-AG der Liebfrauenschule besteht nun schon seit 30 Jahren und bringt seitdem mindestens 
ein Stück im Jahr auf die Bühne des PZs. An der Theater-AG können alle interessierten Schülerinnen 
und Schüler ab der 8. Klasse teilnehmen.

Beschreibung :

Theater

Do 15.00 Uhr
O 6
ab Klasse 8

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :

Herr Michels



Die Tischtennis-AG ist offen für alle Schülerinnen und Schüler, die Spaß am Tischtennis haben. 
Mitzubringen sind saubere Hallenschuhe und nach Möglichkeit ein eigener Tischtennisschläger. 
Die Tischtennis-AG ist offen für alle Schülerinnen und Schüler, insbesondere aber für die Schülerinnen 
und Schüler der Jahrgangsstufen 5 und 6 zur Vorbereitung auf den Milchcup, das beliebte 
Tischtennisrundlauf-Turnier.

Beschreibung :

Tischtennis

Mo 13.00 - 13.45 Uhr
Alte Sporthalle
Klassen 5 - 9

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :

Herr Dr. Kroppen



Beschreibung :

Du interessierst dich für die französische Sprache und Kultur oder bist dir noch nicht ganz sicher, ob du 
in der 7. Klasse Französisch lernen möchtest? Dann bist du hier genau richtig! In der Französisch-AG 
habt ihr die Möglichkeit Frankreich – Leben, Land und Leute – näher kennenzulernen sowie spielerisch 
zu erleben. Im Vordergrund der Arbeit steht besonders euer eigenes Interesse und natürlich auch die 
typischen Eigenarten der Franzosen, die mit unseren Gewohnheiten verglichen werden. 
Selbstverständlich werden wir auch mit allen Sinnen Frankreich erkunden und durch kulinarische 
Spezialitäten einen näheren Einblick in unser Nachbarland bekommen. Außerdem werden wir 
feststellen, dass auch Deutschland heute immer noch einen relativ großen Einfluss der Franzosen 
aufweist, der uns oftmals nicht ganz so bewusst ist. Die AG richtet sich an alle Schülerinnen und Schüler 
der Jahrgangstufen 5 und 6. 

Termin : wird in diesem Schuljahr nicht angeboten
Ort : 0
Zielgruppe : Klassen 5-6

Vive la France
Leiter/in : Frau Vieruß



Zielgruppe: Die Voicecoaching AG richtet sich an Schüler und Schülerinnen aller Jahrgangsstufen, die 
ihre Stimme ausprobieren, trainieren und musikalisch entwickeln wollen. Ziel ist sowohl das 
mehrstimmige Singen in der Gruppe, als auch der kreative gestalterische Umgang mit der eigenen 
Stimme beim Sologesang. 
Kernthemen des Singens sind dabei: Atmung, Haltung, Bewegung, Artikulation.

Beschreibung :

Voice-Coaching

Mo 13:00-13:50 Uhr
Chorraum E5/ E4
alle Klassen

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :

Frau Dams, Frau Hausmann



Du spielst gerne in Teams Volleyball? Du möchtest deine Volleyballtechniken wie Pritschen, Baggern, 
Schmettern, Aufschläge trainieren und verbessern? Dann bist du genau richtig in der AG!

Beschreibung :

Volleyball

Mo 12:55 - 13.50 Uhr
TH 2
Klassen 7-12

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :

Frau Pink-Schneider



Wir setzen uns mit Herz und Verstand für die Tier- und Pflanzenwelt auf unserem Schulgelände ein und packen 
dafür auch ordentlich an. In dieser AG beschäftigen wir uns theoretisch und praktisch mit dem Thema 
Artenvielfalt und wollen ein Stück weit dazu beitragen, unsere Schule auch für die Tierwelt zu einer Wohlfühloase 
werden zu lassen. Es ist geplant Insektenhotels und Vogelhäuschen zu bauen und im Schulpark aufzuhängen, 
eine Wildblumenwiese und vielleicht auch einen Kräutergarten anzulegen und sich mit dem Thema Bienen und 
deren Bedeutung für ein gesundes Ökosystem zu beschäftigen. Alles, was du zur Teilnahme an der AG 
brauchst, ist etwas Neugier und Spaß am handwerklichen Arbeiten.

Beschreibung :

Wildlife-AG

Do. 15.00 - 16.00 Uhr
O 3
ab Klasse 6

Leiter/in : 

Termin :
Ort :
Zielgruppe :

Herr Hufschmidt



Zoo-AG
Leiter/in : Frau Kulms

Beschreibung :

Tierfreunde aufgepasst! Hier gibt’s tierischen Unterricht!  Echte Tiere im Unterricht??? Bei uns schon!!! 
Denn in dieser AG wollen wir die Besonderheiten, die Haltung und Pflege sowie das Verhalten von Klein- und 
Haustieren nicht nur in der Theorie lernen. Natürlich ist die sehr wichtig, damit wir die Grundlagen (z.B. 
Anatomie, Psyche und natürliches Verhalten, Futter) kennenlernen, und worauf es im  artgerechten Umgang mit 
unseren Lieblingen ankommt. Dabei lernen wir nicht nur aus Büchern, sondern benutzen auch andere 
Möglichkeiten und Medien, um  in der Welt der Tiere einzutauchen. Kreativität ist hierbei alles.
Und damit wir das Gelernte intensiv vertiefen können, werden uns in der einen oder anderen Stunde natürlich 
auch lebende Tiere besuchen. Und bald schon kennt ihr euch dann bestens mit dem artgerechten Umgang, der 
Haltung und der Pflege von Kaninchen, Schildkröten, aber auch Ponys und anderen Vierbeinern aus. Natürlich 
sollen auch Esel, Schafe, Schweine und Co. hier zu ihrem Recht kommen. Dafür geht es dann raus, auf Arche-
Bauernhöfe, in Zoos und andere „tierische“ Einrichtungen, wo es dann gilt, selber ordentlich Hand anzulegen.
Selber mit Hand anlegen könnt ihr auch schon bei uns. Mit dem neuen Schuljahr ist unser Hühnerstall fertig und 
die 9 Schulhühner können einziehen. Sie werden wir das Schuljahr über begleiten.

Termin : Mo 15.00 - 16.00 Uhr
Ort : A 019
Zielgruppe : alle Klassen
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